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การอบรมเชิงปฏิบัติการเร่ือง 
“พัฒนาทักษะเดิม เพ่ิมเติมทักษะใหม่  

สู่การพยาบาลให้สารน ้าอย่างปลอดภัย” ปีที่ 3  
(Re Skill & Up Skill for Safety Infusion Nurses, 3rd Year) 

 
หลักการและเหตุผล 

 การคาสายสวนหลอดเลือดด าส่วนปลายและส่วนกลางเพื่อการรักษา ถูกใช้

แพร่หลายทั้งในโรงพยาบาลและนอกโรงพยาบาล ทั้งนี้เนื่องจากมีผู้ป่วยโรคเรื้อรัง 

ผู้ป่วยสูงอายุ ผู้ป่วยเด็ก และผู้ป่วยกลุ่มโรคมะเร็งที่ได้รับเคมีบ าบัดที่จ าเป็นต้อง

ได้รับการรักษาด้วย ยา สารอาหาร องค์ประกอบของเลือดทางหลอดเลือดด า ผ่าน

สายสวนหลอดเลือดด าเป็นระยะเวลานาน ท าให้ เกิดความไม่สมบูรณ์ของหลอด

เลือดเช่น หลอดเลือดแข็ง เล็ก เปราะ แตกง่ายและภาวะหลอดเลือดด าอักเสบจาก

ความเข้มข้นของสารน้ าและยา หรือมีปัจจัยส่งเสริมอื่น ๆ เช่น มีภาวะบวม  ท าให้มี

ความยากล าบากในบริหารยาทางหลอดเลือดด าส่วนปลาย อาจส่งผลให้ผู้ป่วยนอน

นานขึ้นหรืออาจเกิดอันตรายถึงแก่ชีวิตได้  

          ปัจจุบันมีเทคโนโลยีและนวตกรรมในการคาสายสวนหลอดเลือดด าส่วน

ปลายและกลาง ได้แก่ การน าultrasound มาช่วยในการคาสายสวนหลอดเลือดด า 

เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการใส่ให้ประสบความส าเร็จมากขึน้  ลดจ านวนครั้งของการ

แทงหลอดเลือดได้ ส่งผลให้สายสวนอยู่ในหลอดเลือดอย่างเหมาะสม  พยาบาลจึงมี

ความจ าเป็นต้องเรียนรู้ เพิ่มเติมทักษะดังกล่าว รวมถึงการดูแลสายสวนหลอดเลือด

ด าส่วนกลางชนิดต่าง ๆ  ให้ไม่มีภาวะแทรกซ้อนที่เกิดจากการพยาบาล  โดยมุ่งหวัง

ให้ผู้ป่วยปลอดภัยและได้รับสารน้ าครบถ้วนตามแผนการรักษา ดังนั้นพยาบาลในยุค

ปัจจุบัน มีความจ าเป็นต้องมีสมรรถนะทั้งด้านองค์ความรู้ ต้องพัฒนาทักษะเดิมและ

เสริมทักษะใหม่ๆของตนเองให้มีประสิทธิภาพตามมาตรฐานวิชาชีพโดยการอ้างอิง

จากหลักฐานเชิงประจักษ์   

 

วัตถุประสงค์ (เชิงพฤติกรรม)  

 ผู้เข้าอบรมมีความรู้ ความเข้าใจในการดูแลผู้ป่วยคาสายสวนทางหลอดเลือดด า 

 ผู้เข้าอบรมมีทักษะในการดูแลสายสวนทางหลอดเลือดด า 
    

  วิธีการช้าระค่าลงทะเบียน 

     1) ช้าระผ่าน Internet banking และ Application ธนาคาร ซึ่งสามารถช าระได้ทุกธนาคาร  

     โดยแสกน QR Code ในแบบฟอร์มการช าระเงินที่ได้รับหลังจากลงทะเบียนตามระบบแล้ว 

     2) ใบน้าฝาก บัญชี “เงินรายได้คณะแพทยศาสตร์ รพ.รามาธิบดี”  

     คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี มหาวิทยาลัยมหิดล DEPOSIT SLIP FOR  

     FACULTY OF MEDICINE RAMATHIBODI HOSPITAL, MAHIDOL UNIVERSITY  

     บัญชีกระแสรายวัน ธนาคาร ไทยพาณิชย์ สาขารามาธิบดี เลขที่บัญชี 026-3-04247-7  

     (สามารถดาวน์โหลดใบน าฝากส าหรับช าระค่าลงทะเบียนได้ที่    

     http://academic.ra.mahidol.ac.th ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คณะแพทยศาสตร์ โรงพยาบาลรามาธิบดี 
การอบรมเชิงปฏิบัติการเร่ือง 

“พัฒนาทักษะเดิม เพ่ิมเติมทักษะใหม่ 
สู่การพยาบาลใหส้ารน ้าอย่างปลอดภัย” ปทีี่ 3 

(Re Skill & Up Skill for Safety Infusion Nurses, 3rd Year)  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ระหว่างวันที่ 3-5 กรกฎาคม พ.ศ. 2568 
ณ ห้องประชุมอรรถสิทธิ์ เวชชาชีวะ ชั น 5 อาคารสิริกิติ์ 

คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี 
 
 

ค่าลงทะเบียน  
ท่านละ 5,000 บาท 

สอบถามรายละเอียดงานประชุมเพิ่มเติม 
น.ส.รจนา  บุญเลิศกุล 

งานบริการวิชาการ อาคารวิจัยและสวัสดิการ ช้ัน 1 
โทร. 02-201-2193, 02-201-1542   

Fax. 02-201 2607 
เมื่อช้าระค่าลงทะเบียนแล้วกรุณา 

ส่งหลักฐานการช้าระเงิน   
มาที่ E-Mail : 

academic.rama@gmail.com 

ติดต่อที่พัก 
1. โรงแรมแบงค็อก มิดทาวน์ โฮเทล็ 
สนใจติดต่อ  คุณกรทิพย ์โทร. 085-0463456 
                คุณกฤษณะ โทร. 098-696-3535  
                คุณคูโบ ้โทร. 02-034-3888 
 ห้องพักเด่ียว   1,600  บาท   (รวมอาหารเช้า) 
 ห้องพักคู่   1,600  บาท   (รวมอาหารเช้า) 

 

2. โรงแรมเซ็นจูรี่ พาร์ค กรุงเทพฯ 
สนใจติดต่อ  คุณมณีรัตน์   โทร. 097 – 941 - 4916 
 ห้องพักเด่ียว   1,400  บาท   (รวมอาหารเช้า) 
 ห้องพักคู่   1,800  บาท   (รวมอาหารเช้า) 

 

http://acmrrama.com/
http://academic.ra.mahidol.ac.th/


 ก้าหนดการ 
วันที่ 3 กรกฎาคม พ.ศ. 2568 
07.30 - 08.00 น. ลงทะเบียน 
08.00 - 08.15 น. พิธีเปิดการอบรม  
  โดย ผู้อ านวยการโรงพยาบาลรามาธิบดี 
08.15 - 09.00 น. Update Infusion Therapy: The Standard  

of Practice 
  โดย พว.วัลลภัทร์ จันทร์ขจร 
09.00 - 09.30 น. Alternatives and Innovation of Vascular 

Access Devices for The Difficult Venous 
Access 

  โดย พว.วัลลภัทร์ จันทร์ขจร 
09.30 - 10.30 น. The Responsibilities of Infusion Nurses at 

Ramathibodi Hospital 
  โดย พว.สุพัตรา อุตตรนคร 
10.30 - 10.45 น. อาหารว่าง 
10.45 - 11.30 น. Best Practices in Pediatric Intravenous 

Catheter Care 
  โดย พว.ปัญชณิช ปันแก้ว 
11.30 - 12.00 น. The Innovation of Effective Devices to 

Delivery of Safety to Health Care 
Workers. 

  (Special Discussion) 
12.00 - 13.00 น. รับประทานอาหารกลางวัน 
13.00 - 13.30 น. Best Practices in Pharmaceutical 

Preparation 
  โดย ภญ.จิดาภา ฉัฐมะพรรณรังส ี
13.30 - 14.30 น. Parenteral Nutrition: Indication, Risk, and 

Nursing Management  
  โดย พว.ณัฐพิมณฑ์ ภิรมย์เมือง 
14.30 - 14.45 น. อาหารว่าง 
14.45 - 15.45 น. High Alert Medication Infusion: Safety 

Guidelines and Best Practices 
  โดย พว.อุรศรี อ่ิมสมบรูณ ์
 

วันที่ 4 กรกฎาคม พ.ศ. 2568 
08.00 - 08.45 น. Overview of Central Vascular Access 

Devices (CVADs) 
  โดย อ. พญ.ธรินทร ตรสีิทธ์ิ 
08.45 - 09.30 น. Nursing Management Midline and PICC 

Bedside 
  โดย พว.รสริน ทวนชีพ 
09.30 - 10.10 น. Totally Implantable Venous Access 

Devices: Care and Maintenance 
  โดย พว.นพกาญจน์ วรรณการโสภณ 
10.10 - 10.30 น. อาหารว่าง 
10.30 - 11.10 น. CVADs Occlusion Management 
  โดย พว.สุวรรณี สิรเิลิศตระกูล 
11.10 – 12.00 น. CVADs in Pediatric: Care and  

Maintenance 
โดย พว.สุพัตรา เผ่าพันธ ์

12.00 - 13.00 น. รับประทานอาหารกลางวัน 
13.00 - 13.30 น. Standard of Practice: Flushing and 

Locking CVADs 
  โดย พว.สุพัตรา เผ่าพันธุ ์
13.30 - 15.00 น. CLABSI and CLABSI Prevention Bundle 

for Nurses in the Real World  
  โดย ผศ. นพ.ก าธร มาลาธรรม 
        พว.ทิพากร พรมี 
15.00 - 15.15 น. อาหารว่าง 
15.15 - 15.45 น. CVADs for Hemodialysis: Key Insights and  

Guidelines 
โดย  พว.อุมากร เขาสุเมร ุ

15.45 - 16.15 น. Ultrasonography-Guided Peripheral 
Intravenous Access: A Competency for 
Nurses 
โดย  พว.รสริน ทวนชีพ 

 

วันที่ 5 กรกฎาคม พ.ศ. 2568 (ภาคปฏิบัติ)  
โดยมีการหมุนเวียนฐาน 4 ฐาน 
08.00 - 16.00 น. ฐานที่ 1 Practical Skill: Implanted Port 

Access and De-access  
  โดย พว.วรรลา เพชรเรืองทอง 
        พว.สุประวีณ์ พานเงิน 
        พว.เยาวรัตน ์จันทราภรณ ์
        พว.วชิรา วรรณศักดิ์ศร ี

ฐานที่ 2 Practical Skill: PIVC under  
Ultrasound-Guided  

  โดย พว.รสริน ทวนชีพ 
        พว.สุพัตรา อุตตรนคร 
        พว.นัฎชนก ญาณะพันธ์ 
        พว.ปัญชณิช ปันแก้ว 
        พว.ณัชชา เกตุทิศ 

ฐานที่ 3 Practical Guide: Flushing and 
Locking CVADs  

  โดย พว.สมพร พูลพานิชอุปถัมย ์
        พว.น้ าทิพย ์ทองสว่าง 
        พว.นภาพร บุญพิทักษ์ 
        พว.พจนีย ์ด่านด ารงรักษ ์

ฐานที่ 4 Practical Guide: Blood Sample  
Collection   

  โดย พว.อิสราภรณ์ อัสวสัมฤทธ์ิ 
        พว.นพกาญจน์ วรรณการโสภณ 
        พว.พารุณี วงษ์ศรี 
        พว.พลูสุข หิรัญสาย 
        พว.วรรณา คงวิเวกขจรกิจ 

ฐานที่ 5 Practical Skill: Occlusion  
Management  

  โดย พว.วัลลภัทร์ จันทร์ขจร 
        พว.สุวรรณี สิรเิลิศตระกูล 
        พว.สินีนุช ข าดี 
        พว.สุพรรณี ศรีสงวน 

ฐานที่ 6 Practical Guide: Dressing CVADs  
  โดย พว.ถนอมวงศ์ มัณฑจิตร ์
        พว.ทิพากร พรมี 
        พว.สุมาวด ีสกุนตนิยม 
        พว.อุมากร เขาสุเมร ุ
12.00 - 13.00 น. รับประทานอาหารกลางวัน 


