
ประชุมวิชาการ " The 9th Ramathibodi Allergy and Rheumatology Symposium 2024: 
Advancement and Insights " 

วันที่ 31 สิงหาคม – 1 กันยายน พ.ศ. 2567 
ณ ห้อง 910ABC ชั้น 9 อาคารเรียนและปฏิบัติการรวมด้านการแพทย์และโรงเรียนพยาบาลรามาธิบดี 

          
 

1. ชื่อโครงการ : ประชุมวิชาการ "The 9th Ramathibodi Allergy and Rheumatology Symposium 2024: 
Advancement and Insights" 
 
2. หลักการและเหตุผล 
 โรคภูมิแพ้ และโรคข้อและรูมิติสซั่ม เกิดจากความผิดปกติของระบบภูมิคุ้มกันที่ท างานผิดเพ้ียนไป
ก่อให้เกิดโรคขึ้น กล่าวคือ มีอาการภูมิแพ้ที่เกิดจากสารก่อภูมิแพ้ภายนอกร่างกาย เช่น ยา อาหารบางชนิด เช่น 
นม ไข่ แป้งสาลี อาหารทะเล หรือ สารก่อภูมิแพ้ในอากาศ เช่น ไรฝุ่น เกสรหญ้า ท าให้เกิดโรคได้แก่ จมูก
อักเสบจากภูมิแพ้ หอบหืด ผื่นแพ้สัมผัส ภูมิแพ้รุนแรง anaphylaxis ในขณะที่โรคภูมิแพ้ตัวเอง เกิดจากการที่
ภูมิคุ้มกันของร่างกายท าปฏิกิริยาต่อเนื้อเยื่อของผู้ป่วยเอง โรคในกลุ่มนี้ ได้แก่ โรคลูปัส โรคข้ออักเสบรูมาตอยด์ 
โรคหนังแข็ง โรคโจเกร็น เป็นต้น  
 ปัจจุบันมีวิวัฒนาการและความก้าวหน้า ในการค้นพบกลไกการเกิดโรค การรักษา รวมทั้งวิธีการรักษา
ใหม่ ดังนั้นการจัดการประชุมครั้งนี้เพ่ือเผยแพร่ข้อมูลปัจจุบันของโรคในระบบภูมิคุ้มกันแก่แพทย์ อายุรแพทย์ 
แพทย์ประจ าบ้าน และแพทย์ประจ าบ้านต่อยอด  
 
3. วัตถุประสงค ์
 3.1 เพ่ือให้ความรู้แพทย์ทั่วไป แพทย์ประจ าบ้านอายุรศาสตร์ แพทย์ประจ าบ้านต่อยอด และแพทย์
อายุรศาสตร์โรคข้อ แพทย์อายุรศาสตร์โรคภูมิแพ้และภูมิคุ้มกันคลินิก 
 3.2 เพือ่สร้างเครือข่ายการบริการ ความร่วมมือในการท างานและการท าวิจัย 
 
4. ตัวช้ีวัด 
 4.1 จ านวนผู้เข้าร่วมอบรม แยกตามวิชาชีพ ระดับความช านาญ เป็นไปตามเป้าหมายของโครงการ 
 
5. เนื้อหาหลักสูตร 
 5.1 การวินิจฉัยและรักษาผู้ป่วยแพ้ยา ชนิดและความรุนแรงของการแพ้ยา การวิเคราะห์ทาง
ห้องปฏิบัติการ การทดสอบการแพ้ยา การรักษา  
 5.2 การวินิจฉัยและรักษาโรคภูมิคุ้มกันบกพร่องที่สัมพันธ์กับโรคแพ้ภูมิตนเอง 
 5.3 การวินิจฉัยและรักษาโรคแพ้ภูมิตนเองต่าง ๆ ได้แก่ โรคแพ้ภูมิตนเองต่ออวัยวะส าคัญ เช่น ตา และหู
ชั้นใน และโรคแพ้ภูมิตนเองต่อร่างกายที่แสดงอาการหลายระบบ เช่น โรคลูปัส โรคข้ออักเสบรูมาตอยด์ เป็นต้น 



6. วิธีด าเนินการ : จัดประชุมวิชาการ   โดยการบรรยาย  Onsite   
 
7. ระยะเวลาด าเนินการ : วันที่ 31 สิงหาคม – 1 กันยายน พ.ศ. 2567 จ านวน 2 วัน คิดเป็นจ านวน 16 ชั่วโมง 
 
8. สถานที่จัด : ห้อง 910ABC ชั้น 9 อาคารเรียนและปฏิบัติการรวมด้านการแพทย์และโรงเรียนพยาบาลรามาธิบดี 
 
9. กลุ่มเป้าหมาย   
 แพทย์ประจ าบ้านอายุรศาสตร์ แพทย์ประจ าบ้านต่อยอด แพทย์ที่จบหลักสูตรอายุรศาสตร์โรคข้อและ
รูมาติสซั่ม แพทย์ที่จบหลักสูตรอายุรศาสตร์โรคภูมิแพ้และภูมิคุ้มกันคลินิกรวมถึงแพทย์อายุรกรรมที่มีความ
สนใจเกี่ยวกับโรคในระบบโรคข้อและรูมาติสซั่ม โรคในระบบภูมิแพ้และวิทยาภูมิคุ้มกัน 
 
10.  จ านวนผู้เข้าร่วมประชุม จ านวน 180 คน  
 10.1 แพทย์เวชปฏิบัติ 
 10.2 อายุรแพทย์  
  -อายุรแพทย์โรคภูมิแพ้ 
  -อายุรแพทย์โรคข้อ 
 
11.  ค่าลงทะเบียน : คนละ 1,500 บาท 
 
12.  ผลท่ีคาดว่าจะได้รับ 
 12.1 อายุรแพทย์ทั่วไป มีความรู้ ความเข้าใจในหลักการ การปฏิบัติในการดูแลรักษา อาการภูมิแพ้, แพ้
ยา และโรคแพ้ภูมิตนเอง โรคข้ออักเสบ 

12.2 สร้างเครือข่ายในการรับส่งและดูแลผู้ป่วย โรคแพ้ภูมิตนเอง และโรคภูมิแพ้ ระหว่าง ร.พ.ทั่วไป 
และ รพ.รามาธิบดี 
 12.3 สร้างเครือข่ายในการรับส่งและดูแลผู้ป่วยโรคแพ้ภูมิตนเอง และโรคภูมิแพ้ ร่วมกันระยะยาว 
ระหว่างอายุรแพทย์ทั่วไป อายุรแพทย์โรคข้อ อายุรศาสตร์โรคภูมิแพ้และภูมิคุ้มกันคลินิก 
 
13.  การประเมินผลเมื่อเสร็จการฝึกอบรม 
 เครื่องมือที่ใช้ในการประเมิน :       
 แบบทดสอบความรู้       แบบสังเกต       ความเห็นวิทยากร 

 ผลการท ากิจกรรม        ผลทดสอบปฏิบัติ     เครื่องมืออื่น ๆ โปรดระบุ..ความเห็นผู้เข้าร่วมอบรม 
 
14. การติดตามผล 
 14.1 ประเด็นการติดตามผล 



  - จ านวนผู้เข้าร่วมอบรม แยกตามวิชาชีพ ระดับความช านาญ และพ้ืนที่ปฏิบัติงานในประเทศไทย 
 14.2 จ านวนครั้งในการติดตาม : 2 ครั้ง  
 14.3 ระยะเวลาในการติดตามผล : 1 สัปดาห์ก่อนเริ่มงานประชุมวิชาการ ถึง 1 ปีหลังประชุมวิชาการ 
เครื่องมือที่ใช้ติดตามผล : แบบบันทึกรายงานข้อมูลก่อนการประชุม และตามรายไตรมาส 
 
15. ผู้รับผิดชอบโครงการ  
 สาขาวิชาโรคภูมิแพ้ อิมมูโนวิทยาและโรคข้อ ภาควิชาอายุรศาสตร์ 
 1. รศ. พญ.ปารวี  ชีวะอิสระกุล            โทร.ภายใน 1477 มือถือ 061-3515888 
 2. รศ. พญ.ประภาพร  พิสิษฐ์กุล           โทร.ภายใน 1477      มือถอื 092-4844550 
 3. ผศ. พญ.ทิชา  ฤกษ์พัฒนาพิพัฒน์ โทร.ภายใน 1477     มือถือ 081-6828198 
 4. รศ. พญ.พิณทิพย์  งามจรรยาภรณ์ โทร.ภายใน 1477     มือถือ 081-6632201 
 5. ผศ. พญ.วรรณดา   ไล้สวน  โทร.ภายใน 1477    มือถือ 095-6544265 
 6. อ. พญ.พิชญา  โอเจริญ  โทร.ภายใน 1477 มือถือ 085-3320201 
  
16. ผู้ประสานงานโครงการ 
 1. รศ. พญ.พิณทิพย์ งามจรรยาภรณ์ โทร.ภายใน 1477 มือถือ 081-6632201    
 2. น.ส.เสาวลักษณ์ พัฒนวงศ์สวัสดิ์  โทร.ภายใน 1477 มือถือ 081-3664449 
 สาขาวิชาโรคภูมิแพ้ อิมมูโนวิทยาและโรคข้อ ภาควิชาอายุรศาสตร์ 
 
17. หน่วยงานรับผิดชอบการจัดประชุม 
 น.ส.กรกมล สุนทรพิทักษ์กุล  งานบริการวิชาการ  อาคารวิจัยและสวัสดิการ ชั้น 1  
 โทร 0-2201-1542, 0-2201-2193 


