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การประชุมวิชาการ Ramathibodi Chest Medicine 2024 
เรื่อง Guideline X Guru: Pulmonary Basics and Tricks from the Experts 

ระหว่างวันที่ 8-10 พฤศจิกายน พ.ศ. 2567 
ณ ห้องประชุม 910ABC ชั้น 9 อาคารเรียนและปฏิบัติการรวมด้านการแพทย์และโรงเรียนพยาบาลรามาธิบดี 

คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี มหาวิทยาลัยมหิดล 
             

1. หลักการและเหตุผล 
 การวินิจฉัยและรักษาโรคระบบหายใจถือเป็นส่วนส าคัญในการดูแลรักษาผู้ป่วยที่มีปัญหาทางระบบ
หายใจโดยตรงและโรคอ่ืนที่มีผลกระทบต่อระบบหายใจหรือได้รับผลกระทบจากระบบหายใจ องค์ความรู้ด้ าน
การวินิจฉัยและรักษาทางระบบหายใจมีความเจริญก้าวหน้าเปลี่ยนแปลงไปตลอดเวลา แพทย์จึงควรมีความรู้ 
ความเข้าใจเกี่ยวกับโรคระบบหายใจ สามารถจับประเด็นที่ส าคัญจากต ารา แนวเวชปฏิบัติ หรือความรู้ใหม่ ๆ ที่
ได้รับการเผยแพร่ น ามาสู่การปฏิบัติได้อย่างเหมาะสมตามสถานการณ์และสภาพแวดล้อมจริง 
 

2. วัตถุประสงค์ 
 2.1 เพ่ือเพ่ิมความรู้และทักษะในการวินิจฉัย และดูแลผู้ป่วยที่มีปัญหาทางระบบหายใจ 
 2.2 ผู้เข้าอบรมสามารถน าความรู้ที่ได้รับไปบูรณาการ จัดการแก้ไขปรับปรุงดูแลผู้ป่วยอย่างมีประสิทธิภาพ 
      ตามสถานการณ์ของตนเอง 
 

3. ตัวชี้วัด 
 3.1 ผู้เข้าอบรมร้อยละ 80 สามารถวินิจฉัยโรคระบบทางเดินหายใจได้อย่างถูกต้อง 
 3.2 ผู้เข้าอบรมร้อยละ 80 สามารถให้การดูแลผู้ป่วยที่มีปัญหาทางระบบหายใจได้อย่างถูกต้อง 
 

4. เนื้อหาการประชุม 
 4.1 การฝึกปฏิบัติการ (Workshop) 
  4.1.1 Spirometry Interpretation for Internists 
  4.1.2 Hands-on Workshop for Ultrasonography in Critical Care 
  4.1.3 Chest X-ray Basics and Tricks: Small-group Tuition 
 4.2 การบรรยาย (Lecture / Symposium) 
  4.2.1 Difficult Asthma: Checklists Before Referring for Biologic Agents 
  4.2.2 Idiopathic Pulmonary Fibrosis: Early Detection and Managements 
  4.2.3 How to Survive Massive Hemoptysis 
  4.2.4 Holistic Care in Severe COPD: Beyond the Medications 
  4.2.5 Right Ventricular Failure and Acute Cor-pulmonale 
  4.2.6 Ventilator Strategies in Obstructive Airway – Is PEEP the Only Answer? 



มุ่งเรยีนรู ้คู่คุณธรรม ใฝ่คุณภาพ ร่วมสานภารกจิ คดินอกกรอบ รบัผดิชอบสงัคม 

  4.2.7 Management of Malignant Pleural Effusion 
  4.2.8 High Flow or NIV: Which is the Best Choice in Acute Respiratory Failure? 
  4.2.9 Pneumonia or Pneumonoid? Grand-round About Pneumonia and its Mimicker 
  4.2.10 Lung Nodules? What to do? Advice from the Radiologist 
  4.2.11 Home Diagnosis of OSA: Reliability and Limitation 
  4.2.12 Challenging Cases of Non-tuberculous Mycobacterium 
 

5. วิธีด าเนินการ 
 การฝึกปฏิบัติการ (workshop) และบรรยาย จ านวน 3 วัน  
 

6. กลุ่มเป้าหมายผู้เข้าร่วมการประชุม  
 แพทย์ประจ าบ้านอายุรศาสตร์ แพทย์ประจ าบ้านต่อยอดสาขาระบบทางเดินหายใจและภาวะวิกฤต
ทางเดินหายใจ อายุรแพทย์ และแพทย์ทั่วไป  
 หัวข้อ Workshop Spirometry Interpretation for Internists  จ านวน 60 คน 
 หัวข้อ Hands-on Workshop for Ultrasonography in Critical Care จ านวน 30 คน 
 หัวข้อ Workshop Chest X-ray Basics and Tricks: Small-group Tuition จ านวน 60 คน 
 หัวข้อ Lecture        จ านวน 150 คน 
 

7. เวลาและสถานที่การจัดการอบรม   
 Workshop และ Lecture จ านวน 3 วัน ระหว่างวันที่ 8 - 10 พฤศจิกายน พ.ศ. 2567 
 ณ ห้องประชุม 910ABC ชั้น 9 อาคารเรียนและปฏิบัติการรวมด้านการแพทย์และโรงเรียนพยาบาลรามาธิบดี 
 คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี 
 

8. วิทยากรบรรยาย 
 ศ. นพ.วิบูลย์ บุญสร้างสุข   ภาควิชาอายุรศาสตร์ โรงพยาบาลรามาธิบดี 
 รศ. นพ.พงศ์เทพ ธีระวิทย์   ภาควิชาอายุรศาสตร์ โรงพยาบาลรามาธิบดี 
 รศ. พญ.ยุดา สุธีรศานต์    ภาควิชาอายุรศาสตร์ โรงพยาบาลรามาธิบดี 
 ผศ. นพ.เดชอาจิณ ชุณหสวัสดิกุล  ภาควิชาอายุรศาสตร์ โรงพยาบาลรามาธิบดี 
 ผศ. นพ.ธนัญชัย เพชรนาค  ภาควิชาอายุรศาสตร์ โรงพยาบาลรามาธิบดี 
 อ. พญ.นภารัตน์ อมรพุฒิสถาพร   ภาควิชาอายุรศาสตร์ โรงพยาบาลรามาธิบดี 
 อ. นพ.พงศกร ตนายะพงศ์  ภาควิชาอายุรศาสตร์ โรงพยาบาลรามาธิบดี 
 อ. พญ.ดารารัตน์ เอกสมบัติชัย  ภาควิชาอายุรศาสตร์ โรงพยาบาลรามาธิบดี 
 อ. พญ.น้ าใส ภู่เกียรติ   ภาควิชาอายุรศาสตร์ โรงพยาบาลรามาธิบดี 
 อ. นพ.กฤษนัย กัลปะ   ภาควิชาอายุรศาสตร์ โรงพยาบาลรามาธิบดี 
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 อ. นพ.จักรกฤช ลัยกิจมงคล  ภาควิชาอายุรศาสตร์ โรงพยาบาลรามาธิบดี 
 ผศ. นพ.ประวัฒน์ จันทฤทธิ์  ภาควิชาอายุรศาสตร์ โรงพยาบาลรามาธิบดี 
 ผศ. พญ.วรรณดา ไล้สวน   ภาควิชาอายุรศาสตร์ โรงพยาบาลรามาธิบดี 
 อ. พญ.ชญานิน นิติวรางกูร  ภาควิชารังสีวิทยา โรงพยาบาลรามาธิบดี 
 รศ. นพ.นัฐพล ฤทธิ์ทยมัย   ภาควิขารังสีวิทยา โรงพยาบาลศิริราชพยาบาล 
  

วิทยากร Workshop 
 1. อ. พญ.นภารัตน์ อมรพุฒิสถาพร ภาควิชาอายุรศาสตร์ โรงพยาบาลรามาธิบดี 
 2 อ. พญ.ดารารัตน์ เอกสมบัติชัย  ภาควิชาอายุรศาสตร์ โรงพยาบาลรามาธิบดี 
 3 อ. นพ.กฤษนัย กัลปะ   ภาควิชาอายุรศาสตร์ โรงพยาบาลรามาธิบดี 
 4 อ. นพ.จักรกฤช ลัยกิจมงคล  ภาควิชาอายุรศาสตร์ โรงพยาบาลรามาธิบดี 
 5 พว.สุพัตรา เขียวหวาน   ภาควิชาอายุรศาสตร์ โรงพยาบาลรามาธิบดี 
 6 ผศ. นพ.ธนัญชัย เพชรนาค  ภาควิชาอายุรศาสตร์ โรงพยาบาลรามาธิบดี 
 7 อ. นพ.จักรกฤช ลัยกิจมงคล  ภาควิชาอายุรศาสตร์ โรงพยาบาลรามาธิบดี 
 8 นพ.กรุณา ชวเลิศสกุล   ภาควิชาอายุรศาสตร์ โรงพยาบาลรามาธิบดี 
 9 นพ.ทัชพงษ ์ทักษิณวราจาร  ภาควิชาอายุรศาสตร์ โรงพยาบาลรามาธิบดี 

10 นพ.ปิติราษฎร์ พันธุ์เปรื่อง  ภาควิชาอายุรศาสตร์ โรงพยาบาลรามาธิบดี 
11 ผศ. นพ.เดชอาจิณ ชุณหสวัสดิกุล  ภาควิชาอายุรศาสตร์ โรงพยาบาลรามาธิบดี 
12 รศ. พญ.ยุดา สุธีรศานต์  ภาควิชาอายุรศาสตร์ โรงพยาบาลรามาธิบดี 
13 นพ.เอกพล คุณาดิเรก   ภาควิชาอายุรศาสตร์ โรงพยาบาลรามาธิบดี 
14 นพ.วีระพงษ์ วรรณวิทย์  ภาควิชาอายุรศาสตร์ โรงพยาบาลรามาธิบดี 

 15 นพ.เมธาวุฒิ ชนะจะโป๊ะ  ภาควิชาอายุรศาสตร์ โรงพยาบาลรามาธิบดี 
 

9. อัตราค่าลงทะเบียน 
 • Lecture อย่างเดียว     1,500 บาท รับจ านวน 75 คน 
 • Lecture + Workshop Ultrasound  2,500 บาท รับจ านวน 15 คน 
 • Lecture + Workshop Spirometry และ CXR 2,500 บาท รับจ านวน 45 คน 
 • Lecture + รวมทุก Workshop   3,000 บาท รับจ านวน 15 คน 
 

10. ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
 ผู้เข้าร่วมอบรมมีความรู้ความเข้าใจการวินิจฉัยและดูแลผู้ป่วยที่มีปัญหาทางระบบหายใจ  
 

11. การประเมินผลเมื่อสิ้นสุดการอบรมเชิงปฏิบัติการ 
 จัดท าแบบสอบถามความพึงพอใจแก่ผู้เข้าอบรม และท าประเมินผลจากผู้เข้าร่วมอบรม (ไม่ต่ ากว่าร้อย
ละ 80 ของผู้เข้าร่วมอบรม) เพ่ือให้ทราบถึงความพึงพอใจของผู้เข้าร่วมอบรม  
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12. ผู้รับผิดชอบโครงการ 
 รศ. พญ.ยุดา สุธีรศานต์ หัวหน้าสาขาวิชาโรคระบบการหายใจและเวชบ าบัดวิกฤตระบบหายใจ  
    ภาควิชาอายุรศาสตร์ คณะแพทยศาสตร์ โรงพยาบาลรามาธิบดี 
 

13. ผู้รับผิดชอบจัดการอบรม 
 นางสาวปิยะดา ลิมปนุทัย โทร. 0-2201-2193, 0-2201-2990 
 งานบริการวิชาการ อาคารวิจัย ชั้น 1 คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี มหาวิทยาลัยมหิดล 
 

14. ผู้ประสานงานการจัดอบรม 
 คุณเพ็ญศิริ พระรามชัย    โทร. 0-8982-99514, 0-2201-1619 ต่อ 0 
 สาขาวิชาโรคระบบการหายใจและเวชบ าบัดวิกฤตระบบหายใจ ภาควิชาอายุรศาสตร์ 
 คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี 


